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Classes d'anglès
Activitats culturals,
lúdiques i esportives

Programa personalitzat
Allotjament en família

Acompanyament
professorat Seeds 

The IRISH ADVENTURE 
 Joves de 11-17 anys



the irish adventure
An exciting trip full of adventure awaits you
in the beautiful city of Dublin and its famous coast!!

El participants Seeds experimentaran el millor de Dublín amb el nostre extens
programa d'activitats mentre conviuen amb una família irlandesa en una zona
residencial acomodada molt bonica i segura ben aprop del centre de Dublín i
de la seva famosa costa. 
Dublín, la fascinant capital de la República
d'Irlanda, és una ciutat que ofereix una gran
varietat d'activitats i molts llocs d'interès per
explorar. Considerada una de les ciutats més
boniques d'Europa, Dublín destaca per un encant
únic que li confereix un caràcter excepcional,
amb un ritme de vida i un ambient veritablement
inigualables que fan que valgui la pena visitar-la.
El nostre programa Seeds és una experiència
completa que combina classes d'anglès amb
activitats recreatives, esportives i culturals, a més
de dues emocionants excursions de dia complet
cada setmana. Aquest programa ha estat
dissenyat per oferir un estiu emocionant, divertit
i inoblidable a Irlanda. Ens complau anunciar que
el 100% dels participants repetirien l’experiència i
la recomanen als seus familiars i amics.
Pel que fa a l'allotjament, els nostres
coordinadors irlandesos seleccionen
acuradament famílies amfitriones que
garanteixen la comoditat i la seguretat dels
participants. Totes les cases de família es troben
a poca distància a peu de l'escola o a un curt
trajecte en el nostre autobús privat, de manera
que els participants no es trobaran sols en cap
moment. A més, compartiran la família i/o
habitació amb altres companys/es, cosa que
facilita la seva adaptació i garanteix una major
complicitat. Les famílies dels participants poden
decidir, si és possible, si ho faran amb altres
participants del grup de Seeds o amb estudiants
d’altres escoles internacionals.



Els seus habitants, coneguts per la seva
amabilitat i hospitalitat, faran sentir als
participants com a casa des del primer moment.
L'anglès és l'idioma oficial d'Irlanda, i aquesta és
una oportunitat perfecta per millorar les
habilitats lingüístiques mentre es submergeixen
en una cultura fascinant. Les classes d'anglès
són impartides per professors altament
qualificats i experimentats, que els ajudaran a
guanyar confiança en la comunicació global en
anglès. Realitzaran 15 hores setmanals de
classes i 9 hores de projectes que podran
escollir setmanalment segons el que més els
hi agradi d’una amplia gama de possibilitats.
A més de l'aprenentatge de l'idioma, tindran
l'oportunitat d'immersió cultural en un país
que valoritza les seves arrels i la seva música
tradicional.
Conviure amb una família amfitriona és un
valor afegit inestimable, ja que permet a
tots els/les nostres participants submergir-se
en l'experiència irlandesa de primera mà i
descobrir els secrets de la cultura local d'una
manera autèntica.
En resum, una estada a Irlanda durant juliol amb
el nostre programa Seeds no només els brindarà
l'oportunitat de millorar l’anglès, sinó que els
submergirà en una cultura extraordinària i els
permetrà crear records i amistats que mot
probablement duraran tota la vida. 

the irish adventure
Adventure Awaits in Dublin - Are You In?

Irlanda és un país que captiva amb la seva rica història,
paisatges impressionants i la càlida acollida dels seus habitants.

És el lloc perfecte per gaudir de dues setmanes a l'estiu.

Estàs preparat/da per embarcar-te
en aquesta emocionant aventura

irlandesa?



Les families amfitriones obren les
portes de casa als nostres participants
Seeds per poder gaudir plegats
setmanes de temps lliure mentres
milloren el seu anglès i es coneixen. 

Compartir cada dia amb ells,
és una manera ideal de
perfeccionar l'anglès i
aprofitar al màxim l'estada a
Irlanda. A més, pot ser també
un repte que ajuda als
participants a madurar i veure
altres estils de vida. Sovint es
comparteix la familia amb
altres participants que poden
ser del grup o d’altres
empreses internacionals així
que és una oportunitat de fer
també altres amistats d'edat
similars i ajuda a la seva
adaptació.

CONVIURE
AMB UNA
FAMÍLIA

IRLANDESA
2 setmanes d'estada
Es pot decidir quan:
29 juny al 13 juliol o
13 al 27 juliol 2025

Sempre amb
Acompanyament de
professorat Seeds

We focus on loving the language
by living it.



Tenim un equip a temps complet dedicat a visitar i
garantir la qualitat de les famílies irlandeses

amfitriones del nostre programa. Tanmateix si
s’escau coordinadors Seeds també van en persona

per fer un seguiment exhaustiu del programa. 

 El benestar dels estudiants
Seeds és el nostre principal
objectiu i triem les famílies
amb molta cura per tal de

garantir una estada
excel·lent i una experiència
fantàstica que de ben segur

es voldrà repetir. 

 El benestar dels estudiants
Seeds és el nostre principal
objectiu i triem les famílies
amb molta cura per tal de

garantir una estada
excel·lent i una experiència
fantàstica que de ben segur

es voldrà repetir. 



Totes les famílies
ofereixen pensió

completa amb esmorzar,
packed lunch & sopar.

A més a més, a l’escola es
serveix un dinar calent cada
dia on es pot escollir entre

diverses opcions. TOT inclòs
al preu del programa!

An exciting trip full
 of adventure awaits you

An exciting trip full
 of adventure awaits you



Amb més de 35 anys d'experiència,
l'escola d'idiomes col·laboradora de
Seeds ha guanyat en diverses ocasions el
prestigiós premi a THE BEST LANGUAGE
SCHOOL IN IRELAND fet que demostra la
gran qualitat de les classes i dels serveis
que ofereixen. 
A més ha guanyat el premi 'Programa
Junior Estrella per a menors de 18 anys'
durant diversos anys. Cosa que demostra
la seva expertessa en programes per a
joves internacionals.

Disposa d’una pàgina web on els familiars
podran seguir de primera mà tot el que
van fent els seus fills/es durant l’estada.
Veuran el calendari d’activitats, els menus
de l’escola i fins i tot fotografies de
totes les propostes i moments a l’aula!

classes d'anglès



Les classes d'anglès del nostre programa "The Seeds Irish Adventure"

són una part fonamental de l'experiència educativa que oferim a

Dublín. Es realitzen als matins o a les tardes, de dilluns a divendres, i

representen un total de 15 hores de formació setmanal. El nostre

compromís amb l'excel·lència es reflecteix en la qualitat del

professorat, tots ells amb àmplia experiència i certificats CELTA.

Aquesta combinació de competència i passió per l'ensenyament

garanteix que els estudiants es beneficiïn d'una educació d'alt nivell.

Les lliçons d'anglès són dissenyades amb l'objectiu de motivar i inspirar als

estudiants, proporcionant-los les eines necessàries per millorar la seva

fluïdesa en anglès mentre gaudeixen d'un estiu inoblidable a Irlanda. Les

sessions es centren en el desenvolupament de les habilitats lingüístiques,

amb una atenció especial a les habilitats de parla i escolta, ja que

considerem que aquestes són fonamentals per la comunicació efectiva.

Nurturing Dreams, Cultivating
Adventures since 2010



Utilitzem un enfocament interactiu que inclou una varietat d'exercicis
i projectes basats en tasques, que afavoreixen l'aprenentatge actiu i
fomenten la confiança dels estudiants en l'ús pràctic de l'anglès. Això
significa que no només aprenen l'idioma, sinó que també el viuen i el
practiquen en un entorn real.
A més a més, oferim als participants la possibilitat de triar 9 hores
addicionals a les 15h setmanals de projectes que estiguin més alineats
amb els seus interessos o passions. Aquesta flexibilitat és una
característica diferencial del nostre programa i ha estat valorada de
forma extremadament positiva any rere any. Això permet que cada
estudiant personalitzi la seva experiència, fent que l'aprenentatge sigui
encara més significatiu, flexible i satisfactori.



9 HORES DE PROJECTES A
ESCOLLIR SETMANALMENT:

Sport: Workshop: Focus:

Aquest és un dels elements claus del nostre programa a Irlanda. Els
participants tenen l'oportunitat de personalitzar el seu curs triant 9 hores
les activitats que prefereixen realitzar cada setmana. Això no només els
permet conèixer altres companys en un ambient diferent i lúdic, sinó que

també els exposa a l'ús continuat de l'anglès en tot moment.
Per tant es realitzen 15 hores setmanals de classes d’anglès més 9 hores

de projectes i propostes personalitzats.



Tots els nostres alumnes fan una
prova de nivell el primer dia per

determinar en quin curs i grup
estaran assignats durant la seva
estada a Irlanda. En finalitzar el
seu curs, els estudiants reben un

certificat d'assoliment.



Despertem
Esmorzem a casa amb la família
Anem a peu a l'escola o en autobús privat 
Classes d'anglès 
Pausa per dinar a l’escola (àpat calent)
Activitat/Excursió 
Tornem a casa 
Sopar amb la família i passem temps lliure amb elles
Anem a dormir

EXEMPLE D'UN DIA...

Els alumnes NO han d’agafar transport
públic en cap moment. Sempre estan

acompanyats dels coordinadors
irlandesos o de la seva pròpia família
de Dublín per anar a l’escola o a les

excursions organitzades. 

* Dimecres i dissabtes excursió de tot el dia amb classes d’anglès incorporades!



EXEMPLE D'UNA SETMANA DE PROGRAMA...

És disposa d'un contacte 24h en cas de
necessitat amb els coordinadors irlandesos

i la group leader de seeds 

Seguretat durant tota l'estada:

Personalized
projects

Personalized
projects

Personalized
projects



The Irish Adventure és un programa d'excel·lència únic, creat amb l'objectiu de
garantir una experiència completa que aprofiti al màxim la teva estada, oferint una
combinació perfecta d'entreteniment i aprenentatge significatiu i memorable que
no només ajuda a millorar l’anglès sinó que també a crèixer i ser més autònom. 

SETMANA 2

Personalized
projects

Personalized
projects

Personalized
projects

Personalized
projects



TRANSPORT DIARI PRIVAT

A Seeds, proporcionem un servei de transport privat diari per als
estudiants, amb múltiples punts de recollida i deixada, situats a una
breu distància de les llars de les nostres famílies d'acollida. Els nostres
alumnes NO han de viatjar sols ni en transport públic en cap moment!

Aquesta iniciativa exclusiva ha rebut un reconeixement extraordinàriament
positiu i constitueix un dels aspectes diferencials més destacats del
programa Seeds Irish Adventure i és que proporciona una tranquil·litat
idíl·lica a les famílies. 



ACTIVITATS incloses 

N O N  S T O P  A D V E N T U R E S . . .
Desprès o abans de les classes, els estudiants realitzaran activitats
i excursions: esports, jocs, tallers dirigits, visites a museus i llocs
d'interès històric i cultural.

S'organitzen 4 activitats o sortides de mig dia setmanals i dues de dia
sencer els dimecres i els dissabtes. TOT inclòs al preu del programa!
 Els diumenges és el dia "free family day", un dia de descans per agafar
forces per a la segona setmana. Això no obstant els nostres aventurers
que ho desitgin podran gaudir d’una excursió adicional exclusiva del grup
Seeds dirigida per la nostra Group leader. Totalment de franc!
A més a més, 2 vespres a la setmana tenen activitats especials
de nit i sopen tots els alumnes de forma conjunta un àpat
calent a l’escola d’idiomes. 



The Irish adventure inclou 2 sortides de dia
sencer a la setmana!

I un diumenge d’excursió exclusiu de Seeds!



Aquestes són algunes de les sortides que es poden realitzar durant les
2 setmanes d’estada al programa the Irish Adventure, incloses al
preu. Es confirmen poques setmanes abans de la sortida. 

Sortides de dia sencer



àpats - meals
Esmorzar: els participants esmorzen cada matí amb la família d'acollida.

 

Dinar: els participants rebran un dinar preparat per la seva família d'acollida

cada dia, a més de dinar un àpat calent a la cafeteria de l'escola. Els dimecres,

els estudiants fan una sortida de dia complet i reben un dinar preparat per la

cafeteria de l'escola. Pel viatge del dissabte o l’excursió adicional de diumenge,

els estudiants reben un dinar preparat per la família d'acollida.

Sopar: els estudiants sopen amb la seva família d'acollida cada vespre, excepte els

dimarts i dijous. Els dimarts i dijous, els estudiants sopen a la cafeteria de l'escola

abans de les seves activitats de vespre i no tornen a casa de les seves famílies

d'acollida aquests dies. Les famílies d'acollida recullen els estudiants a l'escola després

de les activitats de vespre. 

Exemple de menús de migdia de la cafeteria:

*Els menús estan TOTS INCLOSOS al preu del programa. Suplement de 50€ setmanals
si es requereix una dieta especial (vegetariana, al·lèrgia, intol·lerant, sense gluten...)



PORTAL WEB PER A les famílies:
 

L’escola d’idiomes diposa d’un novedós portal web per a les
famílies i ofereix una àmplia gamma d'informació

addicional, com una visió general del menú de la cafeteria,
detalls sobre les activitats que es realitzen setmanalment i

ressenyes detallades de les excursions programades pel
grup Seeds. A més, el portal es renova constantment amb
noves fotografies que capturen l'experiència en temps real,

permetent-vos seguir l'aventura a Dublín de forma
exhaustiva i proporcionant una tranquil·litat afegida.

Tanmateix Seeds també va afegint fotografies i vídeos a
les seves Xarxes socials.



Inclòs al
programa 

Acompanyament
professorat Seeds des de
Barcelona

Allotjament en família
irlandesa en pensió
completa, habitació
compartida

Classes anglès 15h + 9h
setmanals de projectes a
personalitzar

Activitats culturals,
esportives i/o educatives
disponibles tots els dies

2 excursions de dia sencer
a la setmana

Excursió adicional
diumenge exclusiva Seeds

Supervisió de group leader
irlandés

Telèfon de suport 24
hores

Assegurança de viatges i
mèdica

Motxilla Seeds

Certificat realització del
programa

Dos programes  idèntics.
Tu  decideixes quan:

29 juny al 13 juliol o
13 juliol al 27 juliol



PREU PROGRAMA
The seeds IRISH

ADVENTURE:
Vols no inclosos

2 setmanes
2375€ 



Per què escollir
Seeds?

AMB VOSALTRES PAS A PAS. . . 
 
El compromís de Seeds és
organitzar el millor estiu de la
vida dels nostres participants i
així ho fem des de 2010. Per a
molts d'ells viatjar i aprendre
idiomes a l’estranger és una
excel·lent manera de començar a
ser independents en un ambient
divertit, segur i acollidor. 
El nostre personal compta amb
molta experiència, i ens
ocuparem de que tinguin un
viatge tranquil i que puguin
gaudir al màxim d’aquesta
aventura. 
Sense adonar-se’n el seu nivell
d’anglès millorarà moltíssim! 
El 100% dels participants ens
ho confirmen!

Ens adaptem a les necessitats i
interessos particulars. 
    

Let the adventure begin!



An exciting trip full of dventure awaits you...

"I loved my host family so much.
The food, the house, the company:

everything was PERFECT. 
I have a second family now"

Paula, Spain

join the seeds family



I  ARA. . .
COM FER LA
RESERVA?

cal omplir el formulari d'inscripció The

Irish Adventure i enviar el comprovant

bancari amb la paga i senyal de 1000€ a

info@seedsofadventure.com

fins al 23 de maig 2024 es pot fer la liquidació

de la resta de l’import del programa. 

Telèfon de contacte:

658 19 95 26 Maria Mont



TESTIMONIS
QUÈ OPINEN LES FAMÍLIES CATALANES DELS PROGRAMES SEEDS?

Para Claudia ha sido una
experiencia inolvidable. Se ha
adaptado a la familia con la

misma rapidez que la familia a
ella , es decir , como si de un
miembro de su propia familia

se tratara. Estamos
encantados con el programa y

volveríamos a repetir 😍
Juliol 2021

Estoy súper contenta de como le ha ido
esta gran experiencia a mi hija. Le ha
gustado mucho todas las excursiones que
han hecho tanto con la organización
Seeds y con su familia. Ha prendido
mucho vocabulario nuevo en Inglés y
tiene muchas ganas de volver. Se la
consejo a todo el mundo que pueda ir.
Estoy súper agradecida con la
organización ya que en todo momento
he podido tener contacto con ellos antes
y durante el viaje.. Enormemente
agradecida.
Juliol 2023

La meva filla ha après amb SEEDS una
forma de comunicarse en ángles mes

quotidiana a la vegada que ha conegut la
cultura d'una familia irlandesa. S'ha

diverit molt i han tingut moltes
experiencies noves. I sobre

l'organizació,un excel·lent. Estem segurs
que la nostra filla petita també gaudirà
d'aquesta aventura en un parell d'anys.

Juliol 2022

Un programa molt complet i una
experiència inoblidable, gràcies a les dos,
Judith i Maria per estar cada dia pendents

de nosaltres i ajudant-nos amb tot❤️
Juliol 2024



contactan's ara
inscripcions
obertes! 

places limitades

info@seedsofadventure.com
658 199 526
633 251 237


